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40°™ EDITION

2024 marque le 40éme anniversaire des 25 km de Miquelon

Le jour de la course est fixé au samedi 29 juin 2024 :
Si vous habitez St-John’s, vous devrez donc partir au plus tard le
vendredi 28 juin 2024. Si vous transitez par Saint-Pierre, vous pourrez y
dormir la veille, car le départ de la course est fixé a 13h00.

Les inscriptions :
Elles se feront a partir du début du mois d'avril et seront closes le mardi
18 juin 2024.

LA COURSE

Infos pratiques

Distance :
25 km (Départ depuis la dune de Langlade, arrivée dans le bourg de
Miquelon).

Départ :

A 13h00, au lieu-dit « Le Coin du Sable, a Langlade ».

Un chapiteau sera mis a disposition des participants a proximité de la
ligne de départ.

Si vous devez vous rendre a Langlade depuis Miquelon, deux départs de
bus sont prévus, devant la Mairie de Miquelon-Langlade, le jour de
I'événement. Ces bus sont exclusivement réservés aux participants
ayant souscrit a I'option « Bus » au moment de l'inscription :

10h30 (heure locale)
11h30 (heure locale)

e Jerdépart:
e 2éme départ:
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Effets personnels :

Un service gratuit sera mis en place a proximité de la ligne de départ,
pour transporter les sacs et effets personnels des participants jusqu'a
Miquelon. Les objets seront récupérés a la Maison des Loisirs, a votre
arrivée.,

Points de ravitaillement :
Tous les 5km.

Relais Duo (2 x 12,5 km) :

Nouveauté depuis I'édition 2021, une épreuve « Duo Relais » est
proposée. Le départ se fera en méme temps que celui de I'épreuve
"Solo", avec un changement a mi-parcours.

Les inscriptions au relais sont ouvertes aux personnes agées de 16 ans
et plus. Départ en méme temps que la course pour le premier coureur
du duo (les duos peuvent étre mixtes). Le deuxieme coureur attendra
au lieu-dit « La Meére Durand », a la sortie des Buttereaux, au kilometre
12,5.

Un vestiaire sera installé au kilomeétre 12,5 pour l'attente.

La remise des prix :

Se fera a partir de 18h00, dans le gymnase de la Maison des Loisirs. Une
médaille et un diplébme seront remis a tous les participants et les trois
premiers de chaque catégorie recevront un trophée.

Le méchoui :
Aura lieu dans le chapiteau installé prés de la Maison des Loisirs.
Ouverture des portes a 19h00.
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Tarifs :
(cochez les options correspondantes lors de votre inscription en ligne)

Inscription a la course : 40 €

L'inscription vous permet de participer a la course et comprend la
remise des récompenses (trophées, médailles, etc.) et le ticket d’entrée
a l'after, avec musique live et nourriture (le traditionnel méchoui).

Bus depuis Miquelon, jusqu'a la ligne de départ : 10 €

Lit en logement collectif : 5 € (2 nuits)

Un hébergement collectif équipé de lits de camp vous est proposé dans
le gymnase de la Maison des Loisirs. Attention, les sacs de couchage ne
sont pas fournis, pensez a emmener le votre.

SE RENDRE A MIQUELON

Liaisons maritimes (direct Miquelon / Fortune et retour)

Rotation par ferrie : Fortune > Miquelon :
Départ de Fortune le vendredi 28 juin 2024 a 14h00 (heure locale)

Rotation par ferrie : Miquelon > Fortune :
Départ de Miquelon le dimanche 30 juin 2024 a 17h00 (heure locale)

Vous devez vous inscrire en ligne et vous présenter une heure a l'avance
avec une piece d'identité (Les tarifs de ces rotations sont disponibles
sur le site de SPM-Ferries).

https://www.spm-ferries.fr/fr/home/
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- Informations importantes :
La réservation du ferrie en ligne est obligatoire jusqu'a 1 heure avant
chaque départ. En billetterie jusqu'a 30 minutes avant les départs inter-
fles et 1 heure pour un départ international.

Heure d'embarquement : 15 minutes avant le départ de Saint-Pierre /
30 minutes avant le départ de Fortune et Langlade.

Les bagages doivent étre étiquetés avec vos coordonnées avant
l'embarquement. La réservation d'un véhicule n'est pas possible en
ligne. Pour tout renseignement complémentaire, contactez par mail :
info@spm-ferries.fr ou via I'onglet « CONTACT » du site de SPM-Ferries.

Liaisons maritimes et aériennes via Saint-Pierre

- llvous est possible de vous rendre a Miquelon a partir de Fortune
en passant par Saint-Pierre :
Tous les renseignements a ce sujet sont disponibles sur le site de spm-
ferries ou vous pouvez également effectuer vos réservations.
https://www.spm-ferries.fr/fr/home/

- llvous est possible de rejoindre Miquelon via Saint-Pierre a partir
de St-John’s :
Tous les renseignements sur les horaires des vols sont disponibles sur
le site de la compagnie Air Saint-Pierre ou vous pouvez également
effectuer vos réservations.
http://airsaintpierre.com/fr/

Pour ce qui concerne les rotations entre Saint-Pierre et Miquelon, que
VOUS voyagiez par air ou par mer, tous les renseignements sont
disponibles sur les sites des compagnies « Air Saint-Pierre » et « SPM-
Ferries » ol vous pouvez également effectuer vos réservations.
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